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Heiler oder Zauberkiinstler?

Marco Muller-Dorr

Der Sporttierarzt zur aktuellen Dopingproblematik
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Herr Miiller-Déer, von Ihrem ehemaligen
Lehirmeister Hans Stild sagt man, er habe
immer ein Zaubermittelchen dabel. Ist das
heate fur einen Tierarzt ein Kompliment
oder schon eine Beschimpfung?

Hans Stihl ist ein exzellenter Diagnostiker, der
mit seiner grofien Erfahrung zu den fuhrenden
Tierdrzten der Welt zihll. Sein tierdrzilicher Er-
folg hat nichts mit Zaubermittelchen zu tun.

Man hat besonders im Fall Isabell Werth im
Moment den Findruck, das Lager der Tier-
drzie sei gespalten. In jene, die aul der Seite
der Reifer stehen, Und jene, die heftige Kri-
tik an den Behandlungsmethoden von Kol-
legen wie Hans Stihl dben. Sehen Sie das
auch so?

Mit Sicherheit gibt es innerhalb der Tierdrzte-
schaft aktuell differenzierte Metnungen. Die
Kritik an diesen Behandlungen ist in meinen
Augen groBtenteils nicht angebracht, da es
sich um etablierte und notwendige sportmedi-
zinische Behandlungen der Pferde handelt.
Wenn ich sage Behandlung, hat dies gar nichts
mit Doping und Manipulation zu tun, Man
kann als Aulienstehender sehr einfach Dinge
kritisieren, in die man nicht invelviert ist, Diese
Kritik halte ich fiir kontraproduktiv und nicht
problemidgsend.

Die Spitzenreiter stehen derzeit am Pran-
ger. Finden Sie das gerecht?

Einige Vorgange, die in jingster Vergangenheit
passiert sind, kann man nicht tolerieren. Sie
sind schon wegen unserer Verantwortung ge-
gentiber dem Plerd zu verurteilen, Es macht
mich aber nachdenklich, unter welchen Um-
stinden diese affentlichen, fast schon mittelal-
terlichen Anprangerungen stellenweise ge-
schehen. Es ist meines Erachtens nicht richtig,
dass einzelne medienstarke Personén wie
Christian Ahlmann oder Ludger Beerbaum flir
ein krinkelndes System den Kopl hinhalten
miissen.
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Aber wer sonsi?

Vielleicht Verbandsfunktiondre, die das Pro-
blem seit vielen Jahren kennen, ohne es zu 16-
sen, im Hintergrund bleiben und an Thren Am-
tern festhalten. Bedenkt man die groBe Anzaht
an deutschen Funktiondren, die aul den Olym-
pischen Spielen in Hongkong, mit Akkreditie-
rungen voellbehangen wie ein Tannenbaum,
umhergelaufen sind und von allen Geschelinis-
sen nichis gewusst haben wollen. Dies ist ein-
zigartig Im Reitsport.

Vertragen sich Threr Ansicht nach die gel-
tenden Dopingregeln mit einer von Ihnen
angestrebien medizinischen Betrevung ei-
nes Plerdes im Leistungssport?

Nein, Es soll klar gesagt seln, dass ein krankes
oder lahmendes Pferd aufl kelnem Turnierplatz
der Well etwas zu suchen hat. Mur ist es analog
dem Humansport so. dass Pferde, von denen
Spitzenleistungen abverlangt werden. auch un-
terstiitzend therapeutisch im Laufe der Tur-
niersaison behandelt werden missen. Schon
aus dem Tierschutzgedanken heraus muss es
méglich sein, Pferde im Rahmen von Kontroll-
untersuchungen bei Handlungsbedarf so zu
behandeln, dass prophylaktisch sogenannte
Kleinigkeiten® im Keim erstickt werden kin-
nen. Dies hat rein gar nichts mit Doping zu tun,
schliefilich kann ich zum Beispiel eine begin-
nende Gelenkentzindung nicht mit Handaufle-
gen und heifien Krauterwickeln therapieren,

Was fordern Sie?

Es muss mbglich sein, eine geeignete Behand-
lung anzuwenden. Hier befinden wir uns in el-
ner absoluten Grauzone, da das aktuelle Regel-
werk keine einheitlichen Aussagen trifft und
mit der aktuellen Null-Losung nicht zu arbeiten
ist. Es ist absolut unsinnig. von Doping oder
auch unerlaubter Medikation #u sprechen, nur
well Restspuren eines Medikaments im Eemto-
gramm-Bereich (Anmerkung: 0.000 000 000
000 001) nachzuweisen sind. Pharmako-

logisch betrachtet ist die Mehrzahl der Medika-
mente binnen 24 Stunden wirkungslos. Das
derzeitige Regelwerk kann: letztlich negativen
Einfluss auf die Gesundheit der Pferde haben.

Wie sidhe ein Regelwerk aus, das sich - aus
Threr Sicht - mit dem Leistungssport in Ein-
klang bringen Lisst?

In erster Linie missen einheitliche nationale
und internationale Regelungen ausgearbeitet
werden. AnschlieBend muss an eine Lisung ge-
dacht werden, die im Gegensatz zur aktuellen
Null-Losung Finschriinkungen und Ausnahmen
erfaubt. Eine Null-Ldsung ist alleine schon
durch die immer sensitiver werdenden Analy-
semethoden nicht tragbar. Des Weiteren miis-
sen Richt- oder besser Schwellenwerte fiir gan-
gige Medikamente geschaffen werden, Die aus-
pesuchten Wirkstoffe, die bereits sehr unpra-
zise publiziert wurden, sind leider nicht-ausrei-
chend, um ein Sportpferd nach neuesten wis-
senschaftlichen Kenntnissen zu therapieren.

Es heillt, die ,Promille-Lisung” sel zu unsi-
cher:.

Das kann ich nicht nachvollziehen, dle Pro-
mille-Lasung ist im Verkehrsrecht ja &hnlich
aufgebaut und beweist sich als absolut prakii-
kabel. Dann bedarf es gualitativer Labore, die
alle in einem gleichen festgelegten Verfahren
analysieren, Privatlabore sollten nicht betedligt
werden, weil eln stindiger Wettbewerb zwi-
schen den Laboren unabhangige Analysen er-
schwert. Zurzeit Ist in den akkreditierten Do-
pinglaboren ein richtiger Konkurrenzkampf
um die detailliertesten Analysen entstanden.

Was halten Sie von Trainingskontrollen?

Ich bin dafir. Schon aus Griinden der Transpa-
renz unseres Sports in der Offentlichkeit sind un-
angemeldete Trainingskentrollen sinnvoll - un-
ter den eben genannten Yoraussetzungen! Dabei
hilft ein-straffes Kontrollsystem, das auch das
Fiihren eines Medikamentenbuchs beinhaltet.
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Wiirde ein Stallbuch helfen?

Ja, ein Stallbuch wiére sinnvoll und notwendig,
Eine lckenlose Dokumentation der verwende-
ten Wirkstoffe im Rahmen einer Behandlung
ist schon deshalb zwingend, da unangemeldete
Trainingskontrollen kommen werden und auch
kommen missen, Bedenken, dass Informatio-
nen aus diesem Buch sich negativ auf den
Marktwert eines Plerdes auswirken. sehe ich
im Gegensatz zu anderen Meinungen nicht.
Wir arbeiten im Rennsport schon sehr lange
mit Stallblichern und haben diesbeziiglich
keine negativen Effekte feststellen konnen.

Ludger Beerbaum lrat mal sinngemail ge-
sagt, ohne eine medizinische Unterstitzung
sei der Spitrensport in seiner derzeitigen
Form nicht durchzuhalten. Hat er Unrecht?
Ganz im Gegenteil. Die Aussagen von Ludger
Beerbaum treffen den Nagel auf den Kopf und
sollten uns dazu bewegen, geeignete MabBnah-
men zu treffen. Es ist fiir mich unverstandlich,
wie werlg Riickendeckung unser Sportverband
einem verdienten angesehenen Sportler wie
Ludger entgegenbringt, wenn er einmal nicht
gerade eine funkelnde Medaille sammelt und
sich ehrlich aubert.

Bei jedem positiven Fall muss sich auch der
Tierarzt vechifertigen, meistens weil er mit
seinen Angaben von Abbauzeiten falsch lag.
Ist das wirklich so ein Vabanquespiel?

In der Tat ist es so. In gewisser Weise konnte
marn &5 50 beschreiben; dass zwischen den Rei-
tern und Tierdrzten auf der einen Seite und den
Verbénden inklusive der Labore auf der ande-
ren Seite ein Versteckspiel gespielt wird. Ein
Beispiel: Neulich rief einer meiner Kunden bei
der FN-Abtetlung. fur Veterinarmedizin an, um
sich Rat einzuholen, wann er nach einer Kolik-
behandlung mit dem Wirkstolf Metamizal wie-
der startberechtigt sei. Thm wurde von einem
FH-Veterindr entgegnet, dass er dazu keine
Auskunft bekomme. Er wolle doch nur wissen,
wie man mit diesem Medikament in Zukunft ein
Pferd dopen kann. Diese Aussage zeigt die Bri-
sanz des Themas: Selbst der Verband will oder
kann den Reitern keine Rechtssicherheit geben.

Kennen Sie den Wirkstoft Fluphenazin? Wo
und wann wird er normalerweise ange-
wandt?

Ja, kenne ich. Pharmakologisch betrachtet zihlt
dieser Wirkstoff zu der Gruppe der Phenothia-
zine, diese wiederum zihlen zu den Neurolep-
tika. Fluphenazin blockiert die Rezeptoren des
Neurotransmitters Dopamin im Gehirn und
nimmt tber diesen Mechanismus auf den Orga-
nistius Einfluss. Der Haupteinsatz findet sich
fir Fluphenazin in der Behandlung von Psycho-
sen beim Menschen. Aber auch in der Pferde-
medizin existieren internationale Publikatio-
nen, in denen tber erfolgreiche Behandlungen
mit Phenothiazinen von Krankheiten des Ner-
vensystems wissenschafilich berichtet wird.

Warwm ist er fiir Pferde ganz verboten?

Er ist fiir Pferde deshalb verboten, da keine Zu-
lassung zur Behandlung von Pferden vorliegt.
Fiir den Wirkstoff Fluphenazin besteht jedoch
in Deutschland eine Zulassung zur Behandlung
van Menschen, Es ware aber unter speziellen
Umstanden zu tuberprifen. ob eine Umwid-
mung, die das Arzneimittelgesetz mittels einer
sogenannten Umwidmungskaskade in speziel-
len Einzelfallen gestattet, moglich wire.

Halten Sie die Version, dass Fluphenazin ge-
gen die Symptome der sogenannten Zitter-
krankheit verabreicht worden ist, fiir glaub-
wiirdig?

Ja: Kalte ich. SchiieBlich sind ja auch Vertifent-
lichungen bekannt, die eine heilende Wirkung
des besagten Wirkstoffs auf Krankheiten ner-
vidsen Ursprungs beim Plerd beschreiben,

Kommt diese Zitterkrankheit haufig vor?
Es sind wenige Falle im Spitzensport bekannt.
Hin und wieder trifft man auf ein Pferd. bel
dem dieses Symptom weniger bis stark
vorkommt,

Sind diese Plerde sporttauglich?
Meines Erachtens ja — zumindest im Fall von
Whisper. Die Symptome, die Whisper zeigte,
sind nur in bestimmten Momenten zu erken-
nen gewesen, zum Beispiel beim Beschlagen
oder Bandagieren. In der Bewegung kam dies
bei thm nicht zum Tragen. Im Ubrigen absal-
vierte das Plerd ja schon diverse Verfassungs-
prifungen, in denen der Zustand von unter-
schiedlichen kompetenten internationalen und
unabhéngigen Veteriniren als At to compete”
beurteilt wurde.

Kommt es oft vor, dass sich Tierdrzte ein
Medikament aus der Humanmedizin aus-
leihen?

In Fallen, in denen ein Behandlungsnotstand
aufgrund eines nicht existierenden Medika-
ments in der Tiermedizin vorliegt und die im
Arzneimittelgesetz verankerte Umwidmungs-
kaskade eine sogenannte Umwidmung gestat-
tat, kommt es in gelegentlichen Fallen vor, dass
wir aufl ein Medikament aus der Humanmedi-
zin zuriickgreifen,

Ganz generell: Tierdrzte sind doch die Ex-
perten, die sich bei Dopingregeln am besten
auskennen miissen. Miissten aus der Tier-
medizin jetzt nicht die entscheidenden An-
regungen fiir neve Regelwerke kommen?
Generell ja. Zum einen ist aber das Stimmrecht
der Tierarzie national wie international sehr
schwachgewichtig. zum anderen sind die mit-
wirkenden Tierarzte sowie unsere offizielle
Standesvertretung viel zu weit von der Basis
des Pferdesports entfernt und auch zu wenig in
die Sportmedizin invelviert und so meines Er:
achtens nicht geeignet. die aktuellen Probleme
zu losen, Die tatsdchlich aktiven Sportmediziner
werden von Verbandsseite nicht mit einbezogen
beziehungsweise, wie die aktuellen Ercignisse
zeigen, eher als zaubernde Dopingtierirzte
verurteilt.

Das [nrerview fithrte Roland Kern

Zur Person:

ﬁer'Heider‘erger Tierarzt Marco Miller-
Darr (34) studierte in Miinchen und ent-
wickelte sich friih zialstceblg 2 Spmt

Klinik von Dr. Peter Cronau in Bochum
arbeitete er lange Zelt als Assistent des
‘weltwelt b e&mﬁnen und amstritténen
Hms 3:11%1 in der Schw&iz. Wl&sﬁn JLehr-
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